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Vorsorgeuntersuchung 3\ K
Bestens vorbereitet auf Ihr Baby NeuDocs

Herzlichen Glickwunsch zur Schwangerschaft!

Starten Sie entspannt und sicher in die erste Zeit mit lnrem Neugeborenen. In unserer digitalen U0-
Vorsorge erfahren Sie alles Wichtige flr die ersten Lebenswochen lhres Kindes — bequem von zu
Hause aus.

Warum die U0 bei NeuDocs?

In unserem Online-Kurs werden Sie nicht nur von unserem erfahrenen Arzteteam, sondern auch von
Frau Schucker (Kinderkrankenschwester, Stillberaterin und sozialpadiatrische Assistentin) fachkundig
und herzlich beraten. Wir kombinieren medizinisches Fachwissen mit praktischen Tipps fiur den Alltag.

Das erwartet Sie in unserem Online-Kurs
Wir bereiten Sie umfassend auf die ersten Meilensteine mit lnrem Baby vor:

* Der medizinische Start: Alles Wichtige zu den ersten Untersuchungen U1 bis U3 sowie zur
optimalen Versorgung mit Vitaminen und Fluorid.

e Schutz & Vorsorge: Aktuelle Impfempfehlungen der STIKO sowie Details zu den wichtigen
Screenings (Stoffwechsel, Gehor, Hufte und Sauerstoffmessung).

» Sicherer Alltag: Wir erklaren, was es mit der Neugeborenen-Gelbsucht auf sich hat und geben
wertvolle Tipps fur den sicheren Babyschlaf sowie zur Unfallpravention.

* Ernahrung & Bindung: Fachkundige Beratung zum Thema Stillen und Flaschchenflutterung.

* Gut vernetzt: Wir stellen Ihnen hilfreiche Angebote fur junge Eltern direkt aus unserer Region vor.
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Transparente Kosten & Abrechnung
Uns ist wichtig, dass Sie sich voll auf Ihr Baby konzentrieren kénnen.
So funktioniert die Bezahlung:

* Fur BKK-Versicherte: Die UO ist flr Sie als Kassenleistung Uber die Versichertenkarte der Mutter
abrechenbar, sofern lhre Kasse an den Programmen ,Hallo Baby“ oder ,Starke Kids" teilnimmt.

* Fir alle weiteren Kassen: Die Teilnahmegebuhr betragt 65 Euro pro Familie. Sie erhalten von
uns eine Rechnung als individuelle Gesundheitsleistung (IGeL).

* Unser Tipp: Bitte informieren Sie sich vorab bei lhrer Krankenkasse Uber eine mogliche (anteilige)
Kostenubernahme.

So einfach sind Sie dabei
1. Anmeldung: Senden Sie uns eine E-Mail mit lInrem Wunschtermin an info@neudocs.de.

2. Einwahl: Wir schicken lhnen rechtzeitig vor dem Termin einen personlichen Einwahl-Link
per E-Mail zu.

3. Teilnahme: Machen Sie es sich mit Ihrem Laptop oder Tablet gemutlich und genief3en Sie unseren
digitalen Kurs.

Nachste(r) Termin(e)
* 17. Juni 2026
* [Termin folgt]
* [Termin folgt]

* [Termin folgt]

Wir freuen uns darauf, Sie in dieser spannenden Zeit begleiten zu durfen!

Anna Schucker & das Arzteteam der NeuDocs
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